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Buona sera,

salutiamo tutti coloro che ci seguono iratning e ringraziamo anzitutto i responsabili e i
tecnici di “Maria TV” che ci hanno dato questa ofpaita. E un’opportunita molto bella perché
molte persone lontane o0 malate possono seguireéagdiestta. Ora lascio la parola al Professor
Risatti ed auguro a tutti buon ascolto.

Buona sera,
il tema di questa sera “ La legge & ugpalr tutti”, io trattero alcuni aspetti sopratutivolti
al campo morale e religioso della legge.

Comincio come la psicologia comincia adituente: con il bambino. Il bambino ha bisogno di
leggi, ha bisogno di avere delle leggi. Pud sengbsdrano perché negli anni ‘50 € nata una
pedagogia che poi si é diffusa negli anni ‘60,adiciare il bambino fare quello che voleva, lasoiarl
libero, non dargli delle leggi, che potesse esprsmdla poi si € dimostrato che questa pedagogia
non funziona.

Il bambino ha bisogno di avere delle indioazichiare, il bambino ha bisogno di avere de™
da parte dei genitori. Sembra assurdo len¢éegge e i “no” di contenimentq i paletti messi al
bambino, gli danno sicurezza. Mentre se si rena¢ocdi non avere paletti, di essere libero, di non
avere limiti, va nell'insicurezza, va nell’ansiaoi@e mai? Immaginate (naturalmente non é |l
bambino che pensa questo!) di potersi muovere wiairun burrone, perd sa che la mamma lo
fermera prima che vada giu nel burrone. Alloraairbino sa che puo correre, perché tanto se si
avvicina al burrone, la mamma lo frena; questo idarezza al bambino: il “no”, le leggi al
bambino. Il bambino sa che puo pasticciare pershé&he se fa qualcosa che per lui € pericoloso, la
mamma interviene e lo blocca, e allora lui si séibero di pasticciare.

Se invece il bambino sperimenta che nesslindigg niente ma lui poi si trova nei guai, a
guesto punto non sa piu! Torniamo all’esempio detdne, se & cascato giu un paio di volte poi ha
paura a muoversi perché non sa dove sono i comfinndi dov’é il limite? Lui hon conosce la
realta della vita, non conosce tante cose, alioevendo delle leggi chiare, ricevendo dei “nof, lu
si sente contenuto, protetto. Certo che sul momeatogli piace e protesta anche, ma cresce con
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guesta sicurezza che ha degli ambiti dove si puovene liberamente, oltre, no. Facciamo ancora
un esempio: qui siamo a pianterreno sulla stradiasd che se esce su quella strada diventa
pericoloso (ci sono le macchine) perché la mammdigg: «No, di qui non esci!». Allora lui sa che
qui dentro puo correre liberamente, perché se va iposto dove € pericoloso la mamma lo blocca.

Naturalmente non basta dire d@ al bambino, bisogna anche dargli delle motivazidel
perché si dice “no!”, le motivazioni per quanto lpio capire. Ad esempio: «Non toccare Il
termosifone, € caldo e ti scotti», eh, dopo che lthccato una volta, ha capito perché e fa
attenzione! Per0 altre cose non si possono lasp@arimentare: «Non infilare il dito nella presa
della corrente elettrica», se poi lo fa, non impgitaniente, se lo fa! Quindi non deve farlo e cosi
via. Non sempre gli si puo lasciar sperimentare aeva ragione la mamma e quindi ha capito, a
volte lui deve accettare quello che dice la manuhesge fidarsi.

Ma quand’e che il bambino si fida della mamenguand’e@ che non si fida? (La mamma e
sempre in prima battuta, poi c'é papa. Il primonaato, la prima persona che incontra € la
mamma). Si fida quando la mamma accoglie le sue®mio quando si rende conto che la mamma
lo sta a sentire. Ma non quello che dice (anchehgelquando € piccolo non dice niente di
comprensibile), ma vede che la mamma “capisce”lguéle prova lui.

Notate che il bambino piccolo non distingugopee le emozioni dal corpo, dall’'esterno,
eccetera; ha bisogno di un po’ di tempo per cagiire ha delle emozioni dentro. Poi ci arriva,
incomincia a rendersene conto e ha bisogno cheatama accolga quello che lui sente dentro, le
sue emozioni. Allora si fida della mamma, perché&lsa la mamma lo capisce: «La mamma mi
capisce e i0 posso comunicare, io posso rovesgigeko che ho dentro di me nella mamma, e la
mamma lo accoglie». Quando la mamma rovescia gsaldentro di lui, comeno, come le leggi,
ecco che allora il bambino & portato ad accoglierguindi rispettare le leggi. La spiegazione pero
bisogna darla lo stesso. Ciog, non basta: «Deartfidella mammal!», punto e nient’altro.

Dare le spiegazioni & importanteanche quando il bambino non puo capirle. Certegsaioni
sul perché si devono pagare le tasse, non so qudrmbino le possa capire facilmente. O certe
spiegazioni sul Codice Stradale e cosi via: nomadef spiegare perché ci sono certe leggi. Si
spiegano nella maniera piu semplice possibile, @rsgpendo che il bambino non e in grado di
capirlo.

Cosa capisce il bambino? Allora li bisognstidguere. Ad un certo punto il bambino fa un
passaggio: si rende conto che lui sta crescendodprcoscienza che lui sta diventangenipre di
piu”. Ad esempio, il bambino non riesce a spostarseldia perché € troppo piccolo e la sedia e
troppo pesante per lui: «Perd guarda che poi stiiai, eh, sarai capace a spostare la sedia quando
sarai piu grande», e lui sperimenta che ad un qartdo riesce a spostare la sedia. Non arriva
all'interruttore? «Ma perché sei ancora piccolo, @aarriverai», e lui sperimenta che poi arriva a
premere l'interruttore.

Non sa far funzionare la televisione, nonfaafunzionare il videoregistratore, non sa far
funzionare il computer eccetera, non sa far partocartoni animati quando vuole lui, quello che
vuole lui: «Perché sei ancora piccolo, ma impaserinpara piu in fretta di quanto i genitori
pensano, cioé, ci impiega meno tempo lui di quamtonpiegano i genitori a imparare a farli
funzionare. Pero ci arriva, allora che cosa spertaie Sperimenta che lui adesso non e capace, ma
diventera capace, e questo € vero perche I'hapgiensentato tante volte ch@rima non poteva,
dopo era capace a’..A guel punto quando sente spiegare una leggenecapisce “perché questa
legge...”, perccapisce che una spiegazione c&che arrivera a capirla.

Allora: «Non si puo superare in curva», eidgiegargli: «Perché arriva un altro...eccetera»,
lui pud capire o non capire e cosi via, pero luicka anche se non capisce, capira. Ma subito
capisce che una motivazione c’da ‘legge si pone sul motiV@ quindi ha questa disponibilita,
guesta accettazione alla legge. Ma tenete contéaamaggior parte delle leggi per il bambino sono
incomprensibili: perché deve mangiare col cuccloi@ifce cosi comodo mangiare con le mani,
perché deve rispettare questa legge? Perché nensgpercarsi? E cosi comodo farsela addosso
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guando ha voglia; perché deve rispettare quellge@dsono tante fatiche che gli vengono chieste
senza che lui riesca a capire il perché, ed e jraprquesto rapporto di fiducia che lui impara il
contenimento ed ha i vantaggi.

Pensate al vantaggio che ha il bambino cheevgestito bene riguardo alle leggi, cioe cheevien
contenuto bene:irhpara bene la matematitaCi troviamo con dei ragazzi anche adolescerhig c
sono intelligenti ma in matematica hanno problemoin capiscono la matematica. Ci sono cose
difficili da capire, ma e intelligente. A volte t®se non sono difficili da capire: nelle espressson
fanno prima le moltiplicazioni e le divisioni, dop@addizioni e le sottrazioni. Non ci vuole madto
capirlo, pero bisogna poi farlo, bisogna ricorderse farlo ogni volta che capita. Dove sta il
problema?

Vi dicevo chel bambino che non é stato educato bene alle leggion e stato contenuto bene,
poi ha problemi sulla matematica. Perché la matiemat geometria, si presenta al bambino, al
ragazzino, alladolescente, allo stesso modo cosiquesentano le leggi al bambino piccolo: senza
spiegazioni! Si fanno prima le moltiplicazioni e digvisioni, dopo le addizioni e le sottrazioni,
perché? Non te lo spiego! Vai poi all'Universitdaae matematica se vuoi sapere percle@fdi e
bastal. L'area del triangolo “base per altezza diviseedue se non dividi per due sono guai, hai
sbagliato il problema di geometria, bocciato! Maché devo dividere per due? Non puoi capirlo, lo
capirai a un certo punto, pero devi rispettare¢mée prima di essere in grado di capirla. Alloreoec
come viene fuori questo meccanismo che a volteistepgli stessi genitori: il ragazzino é
intelligente, & capace, ma in matematica fa fgiEaquesto modo con cui si presenta la matematica
che pone delle leggi assolute senza spiegartéledevi accettarle cosi come sono.

Da questabitudine alle leggi, a rispettare le leggida questa abitudine al contenimento, viene
fuori tutta una serie di rapporti nei confronti ldeLegge di Dio. Dopo vedremo anche le Leggi
Civili, ma vedrei prima quella di Dio che ha defioblematiche notevoli. Perché? Perché in tanti
casi si presenta incomprensibile, cioe: «Ma perchB?vero che uno ci puo arrivare a spiegarsi la
Legge di Dio: perché non uccidere, perché non mjbaa tante volte uno vede piu comodo rubare,
piu comodo uccidere, eccetera. Allora perché despettare una legge se & piu comodo non
rispettarla?

La legge dell’lamore devo amare... ma se mi sta antipatico perché denola? Che senso ha?
“Amare i tuoi nemi€j insomma, non esageriamo! Amare gli amici e gffiale, poi arrivare ad
amare i nemici € assurdo. Allora che senso ha tméali Dio? E’ interessante che ci sono delle
percezioni della Legge di Dio, molto diffuse, stanhe creano poi problemi alle persone, che tante
volte le stesse persone non sono ben coscientveievin questo modo queste Leggi di Dio. Ad
esempio: «Le Leggi di Dio sono date perché fanmoaoo a Lui», fanno comodo ad un altro; cioe,
noi proiettiamo su Dio dei meccanismi umani.

Facciamo un esempio di legge che fa comodmosra Rebaudengo c’e un supermercato che ha
un parcheggio, questo parcheggio e riservato ettliCosa vuol dire? Che quando il supermercato
chiude alla sera, questo parcheggio viene chius®.u@a cancellata che uno potrebbe anche
scavalcare senza problemi a piedi, ma con la maacktavalcarlo & piu difficile. Perché viene
chiuso? Perché non serve piu al supermercato cienta possa parcheggiare li. Quindi il divieto di
parcheggio li, che viene espresso con una carme#laperché non interessa piu a chi gestisce |l
supermercato. E’ una legge messa perché fa comémto,ase no dovrebbero sorvegliare anche di
notte il parcheggio; insomma ci sarebbero problpari loro. Quindi, anche se a te potrebbe far
comodo parcheggiare li anche la notte, non puoi.

“La legge € fatta perché faccia comodo ahehfatto la legge”, per noi & abbastanza naturale
che ognuno a casa sua metta le leggi a suo fa¥Beevuoi venire a casa mia, rispetta queste leggi,
se no, stai a casa tua!». E allora noi proiettimmesto su Dio, per cui: «Se Dio ci ha dato delle
Leggi € perché fanno comodo a Lui!». Ma questo éhamell’esperienza famigliare: il bambino
non ha una coscienza riflessa da essere cosciesapale queste cose, ma capisce quando la legge
che riceve € perché fa comodo a papa e mammajta késquest'ora non disturbi!» Perché non
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devi disturbare? Perché svegli papa, svegli la manArriva a capirlo, ma arriva a capire anche
che e a loro favore, e non a suo favore. lo dinei € anche a suo favore, perché se papa e mamma
sono tranquilli, rilassati, riposati, poi ci guadagpure lui, ma é gia troppo complicato arrivare a
capire quello. La prima cosa che percepisce é:ckiédranno voglia; perché non hanno voglia; non
si puo uscire perché non ne hanno voglia. Si deegaiperché hanno voglia di uscire!», quindi il
bambino fa questa esperienza e la proietta trdamehte su Dio. Dio ci da delle leggi perché
fanno comodo a Lui. Ora, non c’e bisogno di stagpiagare che Dio non ha bisogno di gestirci a
Suo favore con delle leggi, perché Lui puo trarigaiente fare la Sua vita senza bisogno di noi.

C’e un’altra percezione della Legge di Dia problematica e piu faticosa, quella della “prqva”
collegata alla visione di un Dio che € un polizotin carabiniere, un Dio che sorveglia gli uomini.
Allora, il principio & questo: «lo voglio provarv®rovarvi se voi mi siete fedeli oppure no; seacioi
credete a Me oppure no. Vi metto alla prova dandoa legge e poi controllo se voi osservate
guella legge oppure no. Allora, vi piacciono leasaelle, vero? Vi metto qui un bel cestino di
caramelle, e poi sto a controllare se qualcuno daee caramelle che ho detto “non bisogna
toccarle”, e se qualcuno le prende, poi la pagaa. dqdesto € un principio di leggi che noi
sperimentiamo facilmente, abitualmente nella rezite.

Pensate alla zona detta ZTL, zona a traffioitato. Mi &€ capitato I'anno scorso, io faccio un
tratto di ZTL in orari in cui si puo fare, ho I'dbdine di passare di li. Una volta ero fuori dditso
miei orari, sono passato di li in un orario che opoteva, mi e arrivata la multa e ho dovuto
pagarla. Che ci posso fare? Ci sono le telecameeecontrollano! C’e una legge e poi c’e il
controllo, se tu vai contro la legge, paghi. L'idgee Dio sia un po’ cosi: «Metto una legge e poi
controllo, e se qualcuno di voi non osserva quelime, vi arriva poi la multa, non subito eh! Ti
arriva poi alla fine della vita; ti arriva tuttoelenco delle multe quando ti presenti da Lui erallo
vediamo: il tal giorno alla tal ora quella ZTL juella ZTL la», e avanti...

C’e davvero da aver paura del Giudizio di Devanti a un’idea simile di giudizio, di leggi
messe per provarmi, per vedere se io sono fedglaremo. Questo suppone un Dio che ha una
mentalita umana oltre tutto non granché positieacké invece di una telecamera che mi sorveglia
e poi mi manda la multa, io preferirei un vigile dhe dice: «No, guarda che non puoi entrare!» -
«Grazie, ben gentile, vado da un’altra parte!»elslae un modo molto migliore di far rispettare la
legge. Naturalmente noi non possiamo farlo, ma igeviblesse probabilmente farebbe meglio a
gestirla in altro modo.

A che cosa posso paragonare allora la Leg@®o? Che senso hanno le Leggi di Dio€he
funzione hanno™anno la funzione delle istruzioni per I'uso come funziona 'uomo? Come
funziona la vita? Come funziona la telecamera? ideocamera? Come funziona il computer?
Abbiamo visto che senza istruzioni come facciamaih Niusciamo ad essere liberi! Senza
conoscere le leggi che bisogna rispettare, noisimo liberi, perché non riusciamo a far fare alla
videocamera quello che vogliamo noi. Abbiamo bisogin conoscere tutte le sue leggi, allora
davanti alle sue leggi, noi possiamo (conoscendedgi che la governano) farle fare quello che
vogliano noi, diventiamo liberi.

Facciamo un altro esempio: come faccio dafia al fuoco quello che voglio i0? lo ho bisogno
di conoscere le leggi che governano il fuoco. @i&aehe 'uomo ha imparato a gestire il fuoco?
Quando ha imparato le leggi che governano il fuecosservando quelle leggi ha padroneggiato il
fuoco, e diventato libero di gestire il fuoco commdeva. E se c’e qualcuno che non sa quali sono le
leggi del fuoco non riesce ad accendere il fuoasar@o eravamo ragazzi si potevano accendere i
fuochi in giro, ma c’era proprio un insegnarci: Bjuehe erano piu vecchi insegnavano a noi piu
giovani, e poi noi a nostra volta abbiamo insegragji altri come si accende il fuoco. Perché se
non sai come si accende il fuoco non riesci a flafeoco da metterci sopra un pentola per far
bollire 'acqua. E poi devi sapere anche come sgsep il fuoco! Perché se tu accendi il fuoco in
mezzo ai boschi e poi non lo spegni nel modo gjusdpita quello che potete immaginare. Allora
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conoscere e rispettare le leggi del fuoco mi paeniket liberta di accendere e spegnere il fuoco
guando voglio, di gestire il fuoco come voglio.

Prendete il funzionamento del vento, quagldisiche entrano in gioco? Che cosa capita ton i
vento? Ecco che I'uomo imparando come gestire dgilehe fanno muovere il vento e tutti i
fenomeni fisici che provoca il vento, ha imparadousare il vento a proprio favore. Le navi a vela,
mulini a vento, e cosi via, perché? Perché si addlt leggi del vento; conosce, capisce, segue le
leggi del vento. Conoscere le leggi vuol dire quiadivare al risultato che uno vuole. Sia
un’attrezzatura elettronica, sia una realta fismajoscere le leggi mi da potere, mi da “capacita
di...”, mi fa “riuscire a...”.

Conoscerde leggi delluomaq le leggi per cui 'uomo e fatto, come 'uomo étda come
funziona, mi da la possibilita di raggiungere ibrisultato della mia vita, quello che io voglio
ottenere nella mia vita. Non ci siamo “costruidi, noi abbiamo ricevuto una realta umana che é
cosi! Noi possiamo manipolare tanti aspetti, € alkpetti magari potremo ancora manipolarli che
adesso non siamo ancora capaci, i sono id I'’ho ricevuto, e posso gestirmi se conosco le
regole in base alle quali io funziono. Esattamextme l'attrezzatura elettronica, come il vento,
come il fuoco. lo posso farmi fare quello che vogliarmi raggiungere un risultato che voglio,
conoscendo le leggi alle quali io sono sottopagtamenti non ci riesco.

Voglio raggiungere la felicita? Voglio raggere la pace? Quante persone ci provano? Quante
persone la raggiungono? Molte meno di quante aigmo! Perché ci sono delle leggi, se non sequi
guelle leggi, non arrivi li, non arrivi alla pacegn arrivi alla serenita, non arrivi alla pienezza
dentro di te perché 'uomo € costruito cosi! logmdire: «lo sono mio, e faccio quel che voglio!»,
ma che senso ha? E come se io dicessi: «Quellacadeera & mia, 'no comperata regolarmente,
con dei soldi guadagnati onestamente. Piu di €gihdi decido io come funziona!», non funziona
cosi! Anche se e mia, funziona come e stata fatadymzionare. Anche se io sono mio, funziono
come sono stato fatto per funzionare.

Allora capite come méa Legge di Dioé presentata in un modo strano, direi, dalla BibEi
presentata coman dono di Dio all'uomo. Vediamo I'opposto: si puo avere la Legge di Dio,
oppure essere liberi da questa leggeeglio essere sottoposti a una legge o essereribEssere
liberi: ovvio! Eppure noi nei Salmi troviamo scoitt‘Dio non ci ha trattati come gli altri popoli, ci
ha trattati meglio, siamo i Suoi preferiti, sapatesa ha fatto a noi? Ha dato la Sua Legge
Qualcuno direbbe: «Che fregatura! Erano meglicaljli popoli che non avevano quella legge, e
facevano quel che volevano». N&di riconosciamo I'amore di Dio nei nostri confropierché a
noi ha dato la Sua Legde'Tradotto cosa vuol dire?Sappiamo come vivere e raggiungere quello
che vogliamo raggiungere con la nostra vita. Sapmacome poter diventare quello che vogliamo
diventare, quello che ci sentiamo fatti per diveataSentiamo che possiamo essere quello che
siamo, profondamenteg!

Prendete ad esempio la legge dell’amoreLdggi di Dio poi si appoggiano su relazioni, non
sul fare o non fare! Perché quando chiedono a @ealie il primo Comandamento, dicaa il
Signore Dio tuo, con tutto il tuo cuore, con tuttatua anima, con tutta la tua forza, ama |l
prossimo tuo come te ste§soi pone delle relazioni, non delle cose da fareon fare. L'uomo
come relazione! Relazione positiva, valida versadli verso gli altri, verso Dio. Siamo fatti per
funzionare cosi, se noi seguiamo la Legge come csifeiti per funzionare, stiamo bene,
funzioniamo bene.

Ed é interessante come la storia riportaritdtivo di molte persone di raggiungere la pieaezz
della loro vita, ma nessuna di queste personeunasgi quelle che voleva i soldi, € riuscita ad
averne cosi tanti da dire: «<Adesso basta! Non géovpiu». Nessuno di quelli che voleva il potere
e riuscito ad avere cosi tanto potere da dire: géaldasta, non ne voglio piu, potere!», e avanti di
guesto passo. Nessuno di quelli che hanno volu&sta, vivere la festa, vivere la gioia, € riuseit
viverne cosi tanta da dire: «Ah, finalmente mi sdoito la voglia! Adesso posso farne a meno,
basta festa!», non esiste! Esiste la frustrazipasshé uno non puo vivere la festa tutti i giorni.
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Invece nella vita dei santi, si trova (e intiaanti!): «Sono a posto! Non mi manca piu nutia,
tutto quello che desidero», non manca nulla a ehtacil Signore. Questa realta di aver trovato
guella sensazione interiore, quella pace, quekdpateriore che mi fa dire: «Non mi manca piu
nulla», questo si trova nella vita dei santi. PéfchiPerché hanno agito, hanno vissuto, si sono
comportati secondo come l'uomo é fatto per vivgrer, agire, per comportarsi. Hanno vissuto
pienamente la Legge di Dio, e hanno raggiunto gseltato.

Dunque, la Legge di Dio, € questa realta. I&lgpossiamo illustrare in maniera, cosi, piu
plastica: abbiamo fatto tante volte 'esempio chevita delluomo € come costruire una casa. Tu
costruisci una casa e poi, al momento della modiead abitare per I'eternita in quella casa che ha
costruito durante la tua vita. Se costruisci undabella, vivi in una bella villa. Se costruiscnu
grande palazzo, vivi in un grande palazzo. Se @Bsiruna casetta misera, vivi in una casetta
misera. Se costruisci un pollaio, vivi da pollo. @sstruisci un canile, vivi da cane, e cosi via...
nella tua vita tu costruisci la tua casa e poiavaivere li dentro.

Le leggi di Dio allora che cosa sono?legge di Dio € quella che ti dice: «Guarda, ehpliac
bene! Le fondamenta mettile sotto, e il tetto nwetiopra. Ma non te lo dico per chissa quale
motivo, ma perché conviene a te! Perché se tu rfesitio” il tetto e “sopra” le fondamenta, poi
quella casa non sta in piedi! Viene giu tutto, &he vai a vivere in un mucchio di macerie»

LaLegge di Dioé “come si costruisce bene una casa” «Tu harwtstuna casa dove stai
proprio bene? Guarda, I'ingresso mettilo a piaetesr perché se lo metti al primo piano poi devi
arrampicarti ogni volta e diventa complicato, ditzefaticoso. Vuoi costruire una casa dove stai
bene? Guarda, metti anche limpianto elettrico, tmBimpianto di trasmissione dati, metti
impianto idrico...» ma non perché devo obbedira &légge di Dio! E’ Dio che mi fa un favore di
dirmi: «Guarda, fai cosi, metti i servizi igienici»

Pensate a quella storia che e stata pubdladanima, ma chi viveva a Torino all’epoca, negli
anni ‘50, sapeva benissimo di che si parlava delig&io Diocesano di Torino, costruito nuovo a
Rivoli (non volevano farlo in Diocesi, poi € arrteaquest’ordine da Roma) hanno fatto il progetto e
mandato gil a Roma. E tornato indietro con una taziame in latino “sunt angeli?”, che tradotto
vuol dire: “sono angeli?”, cosa voleva dire? Pemsepensa, poi qualcuno ha notato che non
avevano fatto i gabinetti. Era un progetto fattaadzhitetti, eh, non era il Vescovo che si era mess
li a disegnare il Seminario: non avevano fatto bigetti! E allora hanno adattato, tant'e che poi
facevano vedere a quelli che conoscevano come avdagliato le aule, avevano dovuto adattare il
progetto gia fatto che non volevano rifare da caaocsolo adattare.

Dunque una legge che non &, dicevamo prirajcefavore, che e per controllarmi... ma,dai! Ti
conviene seguire questa Legge! Allora costruiscitda casa secondo i principi della sana
architettura, e vedrai che dopo stai meglio. Easebtruisci diversa, non € che poi sei punitolperc
non hai osservato la legge, ma la casa non steed gtai male non per la legge, ma per la realta,
per quello che tu hai fatto.

E quello che San Paolo dicalafla Legge pud solo venire il peccato, non pudireefa
salvezza Cosa vuol dire? Se io vado per la strada e supkmiti di velocita, mi arriva la multa.
Se io vado per la strada e non supero i limitieogita, non mi arriva mica un premio: “500 Euro
perché oggi non hai superato i limiti di velocitdd, non mi arriva niente! Dalla legge puo solo
venire il peccato, non viene la salvezza. Se ichgaggio in zona vietata, mi arriva la multa; se io
parcheggio in una zona dove si puo parcheggiaregrzhe trovo un biglietto da 10 Euro perché ho
parcheggiato dove si poteva parcheggiare: non nviaaniente. Dall’osservare la legge non arriva
niente, dal non osservarla arriva! Ma la leggesat@ quel senso, di una legge per se stessaadi un
legge che ha una funzione diversa @dificare I'uomd, allora si che andiamo a finire in quel
campo li. Invece una legge che é un’indicazioneatho di come e fatto, di come cresce, di come
vive, e diversa: & a suo favore!

Vediamo un attimo laegge Civilema sempre in riferimento al cristiano, semprefgrimento
a questi aspetti. Undegge Civile giustava osservata. Notate che anche qui c’é stata una
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evoluzione, perché una volta c’era anche qualcimeodiceva: «Ma la legge civile cosa c’entra con
un cristiano? Se non ti va, non osservarla; setnga di pagare le tasse, non pagarle», no, non
funziona cosi. C’é stata proprio una maturaziomegammino che € arrivato a dire: «No, le Leggi
Civili giuste, vanno rispettate perché sono péeiie comune». Il non superare i limiti di velocéa,
per il bene comune. lo non posso dire: «Ma io sTapace a guidare la macchina!», non posso dire:
«Ma la mia macchina & capace a fare quella vebgoit@ tutta una realta. Il divieto di posteggio ha
un motivo, allora & un bene comune e avanti di tpUessso.

La legge valida va rispettati® legge ingiusta invece, va disobbedita. E questa e una cosa
interessante che soprattutto ho imparato dai nueipagni che al tempo dell’Unione Sovietica e
della Cortina di ferro, venivano dall’altra partelld Cortina di ferro e dicevano come le leggi
ingiuste loro le disobbedivano. Era proibito radsnger pregare, e loro si radunavano per pregare.
Era proibito celebrare I'Eucaristia, e loro celefar@o I'Eucaristia. Era proibito insegnare la
religione, e loro insegnavano la Religione.

Le leggi ingiuste vanno trasgredite, non vaobbedite! E notate che molti hanno pagato di
persona per far questo. ciog, non é da dire cheqmoicapiti niente, no! perché quanti, anche dei
nostri, che ho conosciuti, sono stati in prigiongamti anni! Perché poi era venuto fuori che
insegnavano la Religione, era venuto fuori che mirgavano incontri di preghiera e sparivano nelle
prigioni per quanti anni! Dunque, non osservareldggi ingiuste vuol dire essere pronto a
sopportarne le conseguenze, perché lo Stato hartmtipo di potere costrittivo, e quindi poi me la
fa pagare.

C’e poi un caso particolare che e quello dedla violenzadi Gandhi. Gandhi non si limitava a
dire: «Le leggi ingiuste vanno disobbedite», madic «Bisogna farlo apposta a disobbedirle!». Ad
esempio era venuta fuori in India una legge impdsigli Inglesi, una tassa sul sale, e le persone
non potevano liberamente raccogliere il sale: «@uésuna legge ingiusta. Allora ci diamo
'appuntamento un certo giorno, tutti sulla spiagdel mare a raccogliere I'acqua per tirar fuori il
sale, provocando un disagio...», tante persone funs@sse dentro, bastonate, quindi provocando
anche molta sofferenza, pero la legge ingiustais@btiedita. Ma proprio in maniera provocatoria,
senza reagire, sopportando poi le conseguenze.

Non & facile! Forse la cultura indiana haorpgl facile questo, non so se nella cultura euaope
un simile principio riuscirebbe a trovare tantgodisibilita da parte della gente, perché noi abbiamo
un’altra idea dell’autorita, della giustizia, eaet. Non lo so! Fatto sta che alla fine hanno vinto
Gandhi é stato imprigionato ovviamente, quandol@onandano a chiamare pensavano di fargli la
predica, di dirgli che per loro bonta lo lasciavdiiero, I'altro aveva capito benissimo che non
avevano alternative: «Vi siete arresi? Avete capite avete perso?», s’é pure fatto pagare il
pullman per tornare a casa, perché disse: «Nonoldi, slatemi soldi per tornare a casa col
pullman». Dunque questa realta di fronte alla LeQydle, di provocare il cambiamento, che non e
cosi facile da vivere e da portare avanti.

E adesso vediamo un argomento delicato, @uiellacoscienza delluomo La coscienza e |l
punto di riferimento di un uomo. Ma cosa vuol difgdn e cosi facile. Vuol dire che ognuno é
tenuto a seguire la sua coscienza, questo lo sapdi@ne. E’ interessante come Papa Francesco a
guesto riguardo riporta il comportamento di Pap&ziRger come €apacita di seguire la propria
coscienza Non c’era una tradizione che diceva che un Rapanon sentirsela piu, puo ritirarsi.
C’era una tradizione che diceva: “deve morire shikeccia; non puo rinunciare e ritirarsi”. E lui ha
seguito la sua coscienza e ha detto: «No, per meengiusto che io continui a portare avanti un
ruolo, di cui non mi sento le forze fisiche e méindia portare avanti. In coscienza io mi ritiro».
Oltretutto Ratzinger era anche un teologo. Son@tand leggermi dei suoi scritti sulla coscienza,
proprio per questo, perché era di una lucidita redgama! Quindi non era sprovveduto
sulllargomento, e ha detto: «Ecco, questa € lacosaienzax.

Segquire la propria coscienza, diventa ladggig profonda ma i problemi sono notevoli! Perché
allora, scusate, io faccio quel che voglio, sequmla coscienza: «La mia coscienza mi dice che
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posso picchiare qualcuno: quelli che mi stannopatiti, ma che bello! Me lo dice la mia
coscienza, si me lo dice la mia coscienzal», cal@ama! Il problema del seguire la propria
coscienza sta nella capacita di lettura interinedla profondita di lettura interiore, nel coraggio
dirsi la verita! Avevamo l'altro giorno una confee “il cervello e la morale” al Rebaudengo, dove
c’era un fisiologo che ad un certo punto dicevauk«®i siamo una programmazione, un computer
programmato, quindi noi rispondiamo alla nostragpaonmazione. A questo punto - dice- verrebbe
fuori che piu nessuno puo essere condannato dailumale», #erché hai ucciso?» «Sono
programmato cosi!», cioeé non c’é piu responsabiBtachiaro che non funziona! Ma nella sua
spiegazione non c’era una risposta, e lui riconasaguesta impossibilita di dare una risposta
guardando solo alcuni aspetti dei processi neuradedicervello. Anche perché questi studi vanno
sempre avanti.

leri sera il mio antico insegnante di Fondatinei Neurofisiologia, che avevo avuto
all'Universita e che allora diceva che c’erano g@ebdblemi, proprio l'altra sera diceva: «Quei
problemi i li abbiamo risolti, ma ne abbiamo al&icredo non so per quanto ce ne saranno ancora,
forse sempre», cioé, mancanza di risposta. Peeli@gsse vero in maniera totale, assoluta, questo
principio della programmazione neuronale, piu nessé responsabile di quello che fa, e questo
non e possibile!

C’e un principio che é molto difficile da sgare, ci son tanti studi, ci sono delle cose cheare
altre cose meno chiare, si chiama “epicheia”. Ichpia € la soggettivizzazione della legge:
I'applicazione della legge al caso singald qui diventa tutto problematico, io vi preseatoune
interpretazioni che ci sono nell'epicheia. L'intefazione piu comune dice cheer un bene
superiore, si puo infrangere una legge inferiorEacciamo un esempio: divieto di sosta. lo vedo
uno che sta male, che casca per terra sul mard@dermo la macchina in divieto di sosta e vado a
soccorrerlo in base al principio dell’'epicheia chee che per un bene superiore, si puo infrangere
una legge che vale di meno. Quindi vuol dire aheconsidero la legge del soccorso, di dare
soccorso (c’e anche un reato di omissione di sso¢quiu importante della legge di divieto di sosta.

Ho una persona che sta male in macchingoféo all'ospedale, e buonanotte ai limiti di
velocita! Mano sul clacson e vai che vado come @odeve posso, e via! Perché ritengo che la
legge di aiutare quella persona che sta male \lgal che non le leggi della circolazione stradale

Ok, e dove sta scritto I'elenco dell’ordindleéeggi, in maniera che io vado a vedere I'elerco
dico: «Questa e all'ottantasettesimo posto, quiést’® al trentacinquesimo posto, quindi seguo
guella del 35° contro quella dell’87° posto». Nda questo elenco, di modo che io possa essere
sicuro, tranquillo, che sto seguendo una leggeirppbrtante e per questo trasgredisco una legge
meno importante. E allora? E allora dipende dal®cuscienza.

L’altra interpretazione dice che I'epiche&izol dire “che se io ritengo che chi ha fatto la legge
non intendesse includere quel cad@dso in cui mi trovo io € sempre un caso sinpokla legge,
io sono libero”. Sant’Alfonso De Liguori dice: «ll legislatore nolprobabilmente non intendeva
includere quel caso, quindi sono libero di non osse quella legge, perché ritengo che |l
legislatore non volesse obbligare in quel caso».ceh miei, & facile da enunciare, da capire, ie po
da applicare come faccio? Come faccio a dire: «Eg®sto € un caso che molto probabilmente il
legislatore non voleva includere». Notate che lgdieCivili sono molto chiare, cioe, o il caso é
contemplato e devi osservare la legge o c’e scrigbfa I'eccezione per...”p devi osservare la
legge. Le Leggi Civili pero, si trovano poi semprelover essere adattate al caso singolo. Allora
pensate a tutta la fatica che fanno i tribunalgiudici, a valutare le attenuanti, le aggravanti,
perché? Perché la legge é standard, il caso ingesegolo, e c’é@ sempre un problema di
adattamento dall’'uno all’altro.

Come faccio a dire che questo non era un pgesosto dal legislatore e che quindi quella legge
non si applica in questo caso? C’e¢ un solo modaotxienza della persona. Si, ma cos’é questa
coscienza? Dove la trovo?
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C’e ancora una interpretazione dell’epichaiacora piu sottile, piu problematicguando una
legge costa troppo, sei libero di non osservark vai, non pago piu le tasse! Si, costano trbppo
Anche i, cosa vuol dire “mi costa troppo”? Mi cas$toppo di fronte a che cosa perdo per osservare
guesta legge. Facciamo un esempio di applicaziorgueisto principio:la legittima difesa lo
vengo aggredito, ammazzo l'aggressore che volecademni: legittima difesa, posso uccidere.
Sono libero dalla legge che dice di “non uccidef®grché? Perché se io osservo quella legge, mi
viene a costare troppo, lui ammazza me! Ok, vi facde enunciare cosi il principio, ma poi si
comincia ad analizzare: «Se invece di uccidermewalsolo tagliarmi le gambe e le braccia, non é
che mi costava troppo lasciarglielo fare? E quipdievo ucciderlo? E se invece voleva solo
tagliarmi una gamba e basta? E se...» e avanti ditgqyasso, dov’'e che comincia “costa troppo”?
Questo pero é un caso che non credo sia mai cGapita¢ssuno dei qui presenti.

Vediamone un altro molto piu facile. C’e Bmecetto che dice “la Messa domenicale”: la
domenica vai a Messa. Sei malato? Hai la febbre@opri bene, chiami I'autoambulanza, ti fai
portare dall’autoambulanza: oh, c’é un Precetto dice che devi andare a Messa la domenica!
Calma! Ti viene a costare troppo osservare quasiceRo, quindi sei libero di non andare a Messa.
Non ve I'hanno mai detto che “se sei ammalato,tsdaiquillo a casa tua? Non muoverti? Ti viene a
costare troppo andare alla Messa, quindi sei liberguesto Precetto”?. Ma dove sta la linea che
dice: «Costa troppo»? Dipende dalla tua coscieReeché faccio in fretta a dire: «Per pagare le
tasse devo rinunciare a cambiare la macchina.deaathi costa troppo pagare le tasse, quindi, non
le pago e mi compro la macchina nuova», € un aold! Dove comincia questo “costa troppo
osservare la legge”? Si va a finire alla coscietelda persona. lo adesso non voglio svolgere |l
tema che affronterete nell’altra conferenza, lorg&poi con questa persona; io lo svolgo dal punto
di vista psicologico.

Dal punto di vista psicologico dirsi la vaiteggere profondamente dentro di sée difficile!

E faticoso! Ci vuole allenamento, ci vuole espergrci vuole coraggio: dirsi la verita! La strada
per la psicologia e arrivare a dirsi la verita prafamente! Ma noi abbiamo paura della verita,
perché la verita “€”, non posso decidere io qudt’'éjuella! E allora mi costa fatica perché non la
so prima di leggerla, la sapro dopo. E dopo paiteprire che la verita non e quella che piace a me.
Allora preferisco non leggerla, preferisco raccomila ma questo addirittura a mio danno! Non
che sia molto comune, ma capita che la personaogiia sapere se ha certe malattie oppure no.

All'opposto c’e poi chi vuole avere le malatéiache se non ce le ha. Ma quella dell’aver paura
della verita, paura di fare delle analisi perch&gacoprire di avere una certa malattia. La aerit
“@”l La malattia non la decido se c’é o non c’@nlalisi me lo rivela. Quindi &€ una realtd oggettiva
che potrebbe essere diversa da quella che voglipréferisco non saperla! Questo gioco, che in
guesti casi si vede in maniera molto visibile, masterna (quindi constatabile facilmente) dentro
di noi, a livello inconscio, lo facciamo molto spes

Noi siamo capaci a raccontarcela!l Ad esempRerché fai quello?». E interessante che la
psicologia dice di non insistere con un adolescarttie un bambino, con un ragazzo: «Perché I'hai
fatto?», la risposta e: «Perché lui non lo sa peftta fatto». E se tu insisti a farti dire perdtné
fatto, lui si inventa una motivazione e dopo chééeventata ci crede pure lui. Capite come siamo
messi?

Allora noi troviamo difficile, faticoso, dirda verita. Ecco perché da una parte noi troviamo
chiaramente scritto da San Paolo, Lettera ai Ronth@ la Legge di Dio e dentro di rigiche
basterebbe leggerla dentro, che si potrebbe nam rEgsuna legge a nessuno, ma nemmanco la
Legge cristiana dell'amore, eccetera. Sarebbecserfie che ognuno andasse a leggere dentro di sé,
e troverebbe scritta questa legge nel suo funzienswn troverebbe scritta la Legge del Vangelo.
Ma chi é capace di andare a leggere cosi? Nonugstg capacita! Noi veramente facciamo fatica.

Nel Vangelo di Giovanni c’é un tema delled, c’e in diversi Vangeli ma in particolare in
qguello di Giovanni dove gli illuminati, quelli chaccettano la luce, sonauelli che si lasciano
illuminare dentro, per vedere cosa c’e dentro dolo Gesu che dice:dmano le tenebre perché
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non si vedano le loro azidhima dentro di sé,non andare a vedere, non far luce dentro di sé:
guesta fatica di andare a leggere.
Allora, la strada dellgestione della Leggela strada della liberta davanti alla legge, tadd
del seguire la legge che mi porta alla realizzazidnme, alla liberta, passa dal leggere la verita
dentro di sé: avere il coraggio e la forza di leggguesta verita nel profondo, dentro di sé.
Coscienti del proprio limite uno si fa ailtauno dice: «Se le persone che hanno approfgndito
che hanno studiato, che ci hanno riflettuto, chenbameditato, sono arrivate a dire che quella € la
Legge scritta nel cuore del’'uomo, mi fido; mi fidel Vangelo, dicendo: Ecco, se io riuscissi ad
andare a leggere fino in fondo, vedrei quello>grallecco che il Vangelo diventa un aiuto, diventa
un dono, e non un vincolo, una legge che mi blocca.

Domanda: ..e per qualcuno la legge € piu uguale che pealifi?

Risposta: questa € una battuta antica davanti alle LeggiliCilove rispettando I'ordine a volte e
diverso da una persona all'altra.

E questo lo sappiamo, ci sono in gioco dedéressi, ci sono in gioco delle problematiche, io
non intendo approfondire questi aspetti della gestidella giustizia, delle Leggi Civili. lo mi temg
nel campo di mia competenza, della psicologia,adekligione, perché sulla giustizia civile credo
che ci sarebbe molto da riflettere, ci vuole qualaliro!

Domanda: sul non accettare la luce della verita, sul nammettere neanche a noi stessi che
magari ci si sta sbhagliando, come funziona questoaanismo?

Risposta di per sé non é difficile da spiegare. Noi agiasempre per diverse motivazioni, nessuna
azione nostra e fatta per un’unica motivazioneTkalogia Spirituale dice che qualche volta, una
volta, due volte nella vita (ma poi ancora) bisognavarci ‘Uno puo compiere un gesto per puro
amor di Did, ma é un’eccezione nella vita e non e garanti® @ arriviamo; anche mai!

Dunque, ci sono sempre diverse motivaziori mestro agire, queste diverse motivazioni
comprendono sempre gualche elemento valido, e sequaiche elemento non valido. C’'eé sempre
guesta mescolanza. Per cui dirsi la verita, vuoé dindare a leggere tutto il ventaglio delle
motivazioni, guardando anche il “peso”, perchéas@ & diverso. Scusate, perché siete venuti qui
stasera? Qualcuno potra dire: «Perché I'ho fatte@hAo me lo sto chiedendo perché I'ho fatto!» -
«Perché ci sono andato tante altre volte, perchéntmiessa I'argomento, perché vedo certi miei
amici, perché ...», ma si sommano le motivazioni. Magna motivazione banale che pesa solo il
3%, e: «Perché mi va bene uscir di casa ogni tactrto che non € una gran motivazione, ma ci
puo essere anche quella, e cosi via. Dunque, @ tamte motivazioni, motivazioni positive e
motivazioni che non funzionano.

lo posso poi ancora, concentrarmi su unavapitbne, e dirmi che “quella & I'unico motivo per
cui...”, e la motivazione che io scelgo per fare unosa e sempre positiva. Alcune sere fa ho avuto
occasione di seguire una trasmissione su quellidmiadi Doretta Graneris e del suo fidanzato,
guando hanno ucciso 4 — 5 persone della loro famidlra I'altro non sapevo un particolare di
come erano stati incastrati perché I'avevano prograto bene: un bossolo della pistola € finito nel
risvolto dei pantaloni di lui, ed & cascato in nfaga. Quindi quando hanno trovato sulla sua
macchina un bossolo, é stato difficile spiegarlmedosse arrivato li. Dunque la motivazione che
possono dirsi, € una motivazione di rilevarsi dzd@della famiglia ed essere finalmente liberi. Ma
e chiaro che si erano concentrati cosi tanto sllagueotivazione, da pensare che fosse l'unico
motivo e non vedere certe altre motivazioni di @onore, di ribellione, magari di odio, eccetera,
che potevano esserci.

Cioe la nostra mancanza di liberta sta nel dioti tutte le motivazioni, almeno le principali,
(perché poi le secondarie diventa troppo lunga @ea@avedere tutte) con il peso che hanno. Perché
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una motivazione buona, pud essere molto piccolaedn quel caso. Ci sono altri modi di rendersi
autonomi e indipendenti dalla famiglia, che nonidere tutta la famiglia! Dunque c’'e questa
difficolta di andare a leggere la veriqual e il motivo? Dirmi il motivo, dirmi i motivi, con il peso
diverso, per cui alla fine ho una panoramica diatie muove il mio agire: quello € il passaggio, la
strada.

Domanda: sulla coscienza che dice di infrangere la legge arénper rispettare la legge piu
importante in quel momento. Ma in un caso tragicocui i due doveri sono quasi sullo stesso
piano, la mia coscienza cosa deve fare? Mi vienenante il caso di Agamennone e lIfigenia,
Agamennone in quanto Re ha il dovere di uccidegenia, perché se no perde la guerra; ma in
guanto padre deve salvare Ifigenia, invece lui 8eetj ucciderla. In un caso del genere come fa la
coscienza?La decisione € a livello di una vita! $telto questo esempio perché mi veniva facile,
non & molto applicabile oggi ...

Risposta: no, no, le guerre ci sono anche oggi e nelle gush ordina la guerra condanna a morte
certe persone, non sa ancora chi, ma le condammarte. Si prevede in questa operazione di
perdere “tot” uomini: non so chi, ma ce n’é un nomeondannato a morte. Posso in coscienza? E’
talmente difficile da vedere una realta similegn@hte difficile! In teoria si potrebbe ancora fare
fretta, eh! Perché se in questa operazione in i@vigolo di perdere 100 uomini riesco a sbloccare
una situazione in cui ne morirebbero 200 — 300le@aal.non lo so! E’ la sua coscienza che puo
valutare.

Non lo so, perché veramente ci sono deimadilematici..e quindi la coscienza delle persone...
Ho letto un caso in questi giorni, di una donna €hmorta, doveva abortire ma non c’era nessun
medico, tutti avevano fatto obiezione di cosciengamnorta la donna..e allora li come faccio io a
dire? Come faccio? Quella battuta di Papa FranceBeoviene riportata spesso, perché I'ho gia
vista piu di una volta, mentre andava in aereoud 8merica gli hanno chiesto sui gay, e lui ha
risposto: «Ma se una persona cerca Dio con tuadl cuore, e questa persona € gay, come faccio
io a giudicarla? E una persona che cerca Dio dim iltsuo cuore, come faccio a giudicarla?»

Allora dove sono questi limiti della coscieAzZg’ un po’ difficile da stabilire. Lo stesso Papa
Francesco che ha battezzato un figlio di una coppiasposata in chiesa: «Ma se questi qui, stanno
cercando Dio sulle loro strade, come faccio a gadi?». Ma voi capite che é difficile cercare Dio
sulle proprie strade, cercarlo sul serio, perausi p

Anzi, vediamo dall’altra parte: ognuno cerda Bulle sue strade, puo solo cercare Dio sulle sue
strade, e non puo cercarlo su altre strade. ABer&u con la capacita che hai di verita dentredi t
con la forza della verita che trovi dentro di tenda tua buona volonta di cercare Dio, fai cio tthe
dice la coscienza e vai avanti tranquillo! Cospugi fare di diverso? Pero ci vuole questa onesta di
base, del cercare, quello che si dim#Emare la propria coscienza che non é leggere tanti studi
che dicono: «Qui € cosi, qui € cosa, qui € cosamdre la propria coscienza e proprio abituarla a
essere sensibile alla verita, alla ricerca di [Jensibile a quello che c’e dentro di me, e allaa v
avanti su quella strada.

Se da questa sera vi portate via quello, cobéovi possa essere di molto aiuteerita dentro di
me, dirmi la veritd! Potra essere scomoda, potra essere spiacevalallafine e quella che porta
frutto. Alla fine & quella che paga, alla fine el rende, e quindi la mia vita diventa un guadagn

Auguri!

Grazie a Don Ezio
e ringraziamo ancora “Maria TV” che ci ha permessdrasmette in diretta streaming questo
incontro.



